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生徒一人一人の個性をより重視した教育が実現するよう、中等教
育６年間を一貫して行う学校です。中学校、高校、その後の学びの
円滑な接続が図られるよう、中高一貫教育の利点を生かして６年間
を見通して特色あるカリキュラムを編成し、計画的・継続的に教育
を行います。津山中学校への入学は適性検査がありますが、津山中
学校から津山高校へ進学する際の入学者選抜はありません。

【 学区 】県内全域 【 入学定員 】８０名

校長 滝澤 浩三
本校の学校案内をご覧いただき、ありがとうございます。津山中学校では、

学力の伸長はもちろん、思いやりや礼儀、忍耐力や挑戦する力などの「人間
力」の育成にも力を入れています。中高を通して、教科での学びや学校行事な
どで「人間力」を磨き、世界を舞台に活躍したり、地域社会の発展に積極的に
貢献したりしようとする人に育ってもらいたいと願っています。６年間の学び
を通して、みなさんの「夢」を実現させてください!!

中高一貫教育校とは

６年間の教育

Be a Challenger！



“イングリッシュ”ロードでは、クラスメイトの前でスピーチをしたり、ペ
アの人と英語でやりとりをしたりします。皆の前でスピーチをする際はとても
緊張しますが、内容を長い期間をかけて練習をすることでよく使う単語や英語
表現を覚えられます。この授業を通して、日々の英語学習で英作文を書く力だ
けでなく、もちろんのこと、会話をする時の表現力が身に付きます。

サイエンス探究基礎には、「探求」ではなく「探究」という漢字が使われていま
す。この「探究」という字には、「物事の本質を深く考え、明らかにする」という
意味があります。この探究する力や論理的思考力を養うため、１・２年生では「変
数」・「再現性」をキーワードに、観察・実験やディスカッションを行います。３
年生では探究の集大成として、自分の興味関心のある研究テーマを決めて課題研究
を行います。

２年生 上原 百華 さん

（奈義町立奈義小出身）

自分の意見を適切に「表現」できるようにしてい
く授業がエクスプレッションです。１年生では、一
枚の絵や４コマ漫画から、場面や登場人物を想像し、
オリジナルのストーリーをつくります。そして、津
山中学校の一大イベントである十六夜祭で創作劇と
して披露します。また、弁論大会では、自分で決め
たテーマについて意見文を書き、他の人がわかりや
すいようにスピーチをします。このような活動を通
して、「発想力」「論理力」「表現力」を磨くこと
ができます。

3年生 都守 凌平 さん

（津山市立東小出身）

２年生 佐藤 駿 さん

（津山市立成名小出身）

課題探究活動では、１年生でフィールドワークへ行きます。活動を通して
地域の課題について知り、地域の活性化に向けて自分なりに考えることで地
域への愛着が深まります。また、２年生では職場体験に取り組むことで、社
会的なルールやマナーを体得することができ、自分の進路について考える
きっかけとなります。そして、３年生では学習の集大成として、自分で考え
たテーマで課題研究を行い、論文を書くことで論理的思考力が身に付きます。

3年生 竹原 美桜 さん

（鏡野町立南小出身）

特色ある授業

生徒会長 福田 智優 さん

津山中学校では、仲間と切磋琢磨し合うことで自分の成長につなげられま
す。「Be a challenger！～可能性への挑戦～」という精神のもと、自らの
様々な成長を後押ししてくれる環境が整っています。皆さんの大いなる可能
性を切り拓き、新たな自分との出会いや成長を感じていきましょう！

（津山市立一宮小出身）

～可能性への挑戦！～



　　８：２５ ～　８：３５　 朝読書

　　８：４０ ～　９：２５ １限目

　　９：３５ ～１０：２０ ２限目

　１０：３０ ～１１：１５ ３限目

　１１：２５ ～１２：１０　 ４限目

　１２：１０ ～１２：５０　　 昼　食

　１２：５０ ～１３：３５ ５限目

　１３：４５ ～１４：３０　 ６限目

　１４：４０ ～１５：２５ ７限目

　１５：２５ ～１５：４０ 清　掃

　１５：４０ ～１５：５０ 帰りの会

朝読書
本に親しみ、広く知識や教養を身に付けるた

めに、毎朝約10分間の朝読書を行っています。

昼食タイム
昼食はお弁当と牛乳給食です。

放課後は部活動や委員会活動に取り組んでいます。
（※部活動終了は時季により18時、17時30分、17時）

本校は、生徒会本部役員を中心として、風紀委員会、文化委員会、保健委員会、体育委員会、
環境美化委員会の５つの委員会と学級代表からなる学級代表者会が生徒会活動を行っています。
月に１度定例の委員会を開き、津山中学校をよりよくするためにどのような取り組みができるか
を考え、日々活動しています。
生徒会本部（会長・副会長・総務）は学年を越えて交流できるような活動や、生徒一人ひとり

が充実した生活を送れるような取り組みをしています。

風紀委員会

購買を利用することも
できます♪

１日の生活

生徒会活動

生徒総会での
生徒会本部と委員長



津山中学校の部活動は、文武両道の精神のもと、日々活動に励んでいます。
５つの運動部と、６つの文化部の合計１１の部を設置しています。
高校生と合同で練習を行っている部もあり、高校の顧問の指導も受けられます。

部活動



主な年間行事
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①１年生 ②２年生 ③３年生

３年間の課題探究活動の集大成である「課題研究」では、一人一人が自分の
研究したいテーマを決めて１年間にわたってそのテーマについて探究します。
課題研究発表会では、研究したことをまとめたポスターやスライドなどを使っ
て１年間の成果を発表します。他者にわかりやすく伝える力がつくとともに、
友達の発表からも多くのことが学べます。１・２年生も交えた活発な質疑応答
も行われ、全員にとって意義深い１日となります。

小グループに分かれてＡＬＴの先生方と様々なプログラムに取り組む研修です。「スキット（短
い英語劇）」や「ディベート」「日本文化の紹介」などをとおして、英語で表現し、伝える楽しさを
実感できます。

津山中学・高校の最大の行事として、
学校全体が大きく盛り上がる３日間です。
文化の部では、クラスの取り組みとして
創作劇（１年）、中庭パフォーマンス
（２年）、英語劇（３年）の発表をして
います。体育の部では応援パフォーマン
スや大縄跳びなどに熱く燃えます。

高校１年次生 南 百音 さん

（美作市立英田小出身）



（岡山大学 医学部保健学科）

私は津山中学校に入学して、他の中学校では
できない様々な経験をすることができました。
“イングリッシュ”ロードや課題研究など、特
色ある授業を受けることができ、刺激の多い
日々を過ごせます。時には辛いことや苦しいこ
ともありますが、それを一緒に乗り越えていけ
る友人や、頼りになる先生方に出会うこともで
きました。また、部活動も盛んで、中には高校
生と一緒に活動できるものもあり、人としての
学びがたくさんあります。私は津山中学校から
理数科に進学しましたが、津山中学校で得た粘

（一橋大学 社会学部）

津山中学校で、みなさんはたくさん「挑戦」
するチャンスに出会うことができると思います。
勉強面では、津山中学の特色ある授業である
“イングリッシュ”ロードやサイエンス探究基
礎、エクスプレッションなどを通して、他の学
校ではできない深い学びを得られます。また部
活動では、高校生と一緒に練習することで、よ
りハイレベルな体験ができます。そして、津山
中学では多くの魅力的な学校行事にチャレンジ
できます。特に十六夜祭は新たな自分を発見で
きるでしょう。

津山高校を卒業した今、
津山中学で「挑戦」して
きた経験が役に立ってい
るように思います。みな
さんも津山中学校でチャ
レンジャーになってみて
ください。きっと未来が
ステキなものになってい
るはずです。

り強さ、最後まであき
らめずにやり抜く力は、
これから社会で生きて
いく上で必ず役に立つ
と思います。皆さんも
ぜひ津山中学校に入学
して、素敵な人に囲ま
れて充実した学生生活
を送ってください。

（令和5年3月高校卒業） （令和5年3月高校卒業）牧原 ゆう さん 髙山 友那 さん

津山高校生の主な進学先

津山中学・高校卒業生からのメッセージ



アクセス方法
徒歩：JR津山駅から約1.5km

（約20分）
バス：スポーツセンター

東一宮車庫行き「山北」下車

問い合わせ先
岡山県立津山中学校
〒708-0051 
岡山県津山市椿高下62番地

TEL :(0868)22-3301
FAX:(0868)22-3331

http://www.tuyama-jhs.okayama-c.ed.jp/

本校ＨＰは、
スマートフォン・
携帯電話からも
ご覧いただけます。

・オープンスクール 8月24日（木）
・入学者選抜説明会 10月14日（土）

☆日程の変更などがあれば、津山中学校ホームページでお知らせします。


